FORSKNINGSPLAN: NYT Ungas framtidsrapport 2026

1. Inledning och undersdkningens utgangspunkt

NYT Ungas framtidsrapport ar en arligen genomford enkatundersokning som omfattar nastan hela Finland.
Syftet ar att kartldgga ungas forvantningar pa arbetslivet samt deras fardigheter och uppfattningar kring
ekonomi och foretagande. Framtidsrapporten var tidigare kdnd under namnet “Kun koulu loppuu” och har
genomforts i olika former sedan 1980-talet. Enkaten &r avsedd for elever i arskurs atta och nio i grundskolan
samt for studerande pa andra stadiet. Respondenterna ar saledes i aldern 14—19 ar. Under de senaste aren
har omkring 5 000 unga svarat pa enkéaten.

Bakom NYT Ungas framtidsrapport star ett omfattande samarbetsnatverk. De viktigaste samarbetspartnerna
2026 ar Taloustutkimus, Utbildningsstyrelsen, LokalTapiola och Helsingfors universitet. Sjalva
datainsamlingen och analyserna genomférs av Taloustutkimus pd uppdrag av Ung foretagsamhet och
ekonomi NYT. Forskare fran Helsingfors universitet och Abo Akademi har hjilpt till med utformningen av
enkéatens stomme samt i fragor som ror forskningsetik.

Ur forskningssynpunkt kan NYT Ungas framtidsrapport delas in i tva delar. Den forsta delen bestar av den
traditionella NYT Ungas framtidsrapport, som snarare dr en sammanfattning av ungas uppfattningar och de
faktorer som paverkar dem, an en egentlig vetenskaplig studie. Ar 2026 publiceras de forsta resultaten i april—
maj, och de aterstdende resultaten i borjan av hésten 2026.

Den andra delen av Framtidsrapporten bestar av samarbete med forskningsorganisationer. Ar 2026 utfors
forskningssamarbete med Helsingfors universitet (ansvarig forskare: Rekar Abdulhamed) och Abo Akademi
(ansvarig forskare: Karin Sundqvist). Separata avtal om 6verféring av data upprattas med dessa forskare, och
respondenterna ombeds dessutom ge ett sarskilt samtycke till att deras svar far anvandas i vetenskaplig
forskning. Syftet med samarbetet ar att anvdanda det vardefulla materialet dven inom vetenskaplig forskning
samt att darigenom fordjupa resultaten och enkatens samhalleliga betydelse.

Framtidsrapporten har dessutom traditionellt haft ett tredje syfte: att fungera som undervisningsmaterial i
utbildning inom arbetsliv och framtidsfragor. | praktiken har detta inneburit att undervisningen efter att
enkdten genomforts har fortsatt med samma teman till exempel i form av gemensamma diskussioner eller
grupparbeten om framtidens arbetsliv. Detta forutsdtter att enkaten &dven fortsattningsvis ar
respondentvanlig, koncis och utformad pa ett satt som motiverar unga att reflektera éver sin egen framtid.
Vi uppmuntrar larare och studiehandledare att diskutera enkédtens resultat ocksa med eleverna. Vi
tillhandahaller fardiga modeller for detta andamal.

2. Genomfoérandet av enkdtundersdkningen

Enkatens struktur utformas i samarbete mellan NYT:s egna sakkunniga och samarbetspartner. En del av
fragorna baseras pa vetenskapligt validerade matare, medan andra har utvecklats av NYT:s sakkunniga. Om
vi inte hittar en lamplig validerad matare for en viss omstandighet stravar vi efter att sjalva utveckla en
matare eller fraga och vidareutveckla den for fortsattningen utifran resultaten. Framtidsrapporten innehaller
flera pastaenden som tidigare anvants i enkdten Kun koulu loppuu. Moéjligheten att jamfora resultat fran flera
ars tid ar en central del av Framtidsrapporten och darfor ar troskeln for att andra dessa fragor hog. Enkatens
matare och fragor granskas alltid tillsammans med forskare som ingar i vart samarbetsnatverk. Vi anser att
det ar viktigt att alla fragor och méatare mojliggoér jamforelser med andra studier och utredningarinom samma
omraden samt att de bidrar med ny kompletterande information till den aktuella debatten och forskningen.



Enkaten besvaras via en separat webbplats for enkdtsvar som Taloustutkimus administrerar. Ung
foretagsamhet och ekonomi NYT skickar en inbjudan till laroanstalterna att delta i undersdkningen inklusive
en lank till webbplatsen for enkatsvar. NYT far de aktuella kontaktuppgifterna till ldroanstalterna fran
Utbildningsstyrelsen, som samtidigt ocksa godkanner enkatens innehall. Darefter distribuerar den inbjudna
laroanstalten enkaten till respondenterna pa det sdtt som anses mest andamalsenligt. NYT tillhandahaller de
material som kan behdvas for genomférandet av enkdten, exempelvis fardiga meddelandemallar till
vardnadshavare, en dataskyddsbeskrivning samt en beskrivning av syftet med enkaten. Dokumenten kan
ocksa laddas ned direkt fran webbplatsen for enkatsvar. Alternativt kan larare eller studiehandledare bestilla
lanken till webbplatsen for enkatsvar direkt fran NYT.

Ar 2026 6ppnas webbplatsen for enkatsvar den 26 januari. Inbjudningarna att delta i enkiten skickas ut
samtidigt. Enkaten kan besvaras atminstone till den 13 februari 2026, men vid behov beviljar vi
laroanstalterna forlangd svarstid.

3. Forskningsetik

Vi foljer anvisningarna fran Forskningsetiska delegationen TENK vid insamlingen av materialet.
Respondenterna informeras klart och tydligt om att deltagandet ar frivilligt och om syftet for insamlingen av
materialet. Respondenterna ombeds dessutom ge ett separat, aktivt samtycke till att deras svar far anvandas
i vetenskaplig forskning.

Nar det géaller information till vardnadshavare ar var tolkning att eftersom det ror sig om en omfattande
allmannyttig enkat (6ver 400 respondenter), dar inga direkta personuppgifter, starka indirekta
identifieringsuppgifter eller sarskilt kdnsliga uppgifter samlas in, racker det med sa kallat passivt samtycke
fran vardnadshavare till barn under 15 ar. Passivt samtycke betyder att vardnadshavarna har majlighet att
forhindra att barnet deltar i enkdten genom att skicka ett separat meddelande om att detta. | fraga om
vardnadshavare till unga over 15 ar racker det med att de informeras om enkaten. Denna tolkning bygger pa
TENK:s allmdnna anvisningar, men vi ar medvetna om att kommuner och ldroanstalter kan ha egna
forfaranden och villkor som géller forskningsetik.

Eftersom det i princip ar mojligt att i vissa fall identifiera enskilda respondenter genom att kombinera olika
svar, har vi ocksa utarbetat en separat dataskyddsbeskrivning som redogér for forskningsetiska fragor mer
ingaende. Det ar dnda viktigt att observera att det i praktiken dr ndstan omdijligt att identifiera enskilda
respondenter i materialet. Det innebar att vi inte kan garantera att alla respondenters rattigheter kan
genomforas (till exempel respondentens ratt att fa sina svar raderade eller dndrade).

3. Teman och fokusomraden i enkdten for NYT Ungas framtidsrapport 2026
Ar 2026 har enkaten tre delar:

1. Forvantningar pa arbetslivet och branschval (s6kande av sommarjobb, forvantningar pa arbetslivet,
intresset for olika branscher, bakomliggande orsaker till intresset samt orsaker till kdnsuppdelade
branschval)

2. Ekonomikunskaper och larmiljoer for ekonomikunskaper (ungas uppfattningar om sin egen
ekonomi och ekonomikunskaper, placeringar, attityder till ekonomi, larmiljoer for ekonomikunskap
och 6nskemal gallande undervisningen i ekonomi i skolan)

3. Bakgrundsuppgifter (bl.a. alder, kon, foradldrarnas utbildning och sysselsattning, egen upplevelse av
skolframgangen, bostadsort, modersmal och allmén belatenhet med livet)



I NYT Ungas framtidsrapport aterkommer vissa fragor arligen, vilket maojliggor langsiktiga jamforelser mellan
olika ar. Utover dessa sa kallade trendfragor innehaller enkaten dven teman som varierar fran ar till ar. 1 2026
ars enkat ligger fokus sarskilt pa orsakerna bakom ungas kénsuppdelade branschval och pa hur unga tillagnar
sig ekonomiska fardigheter i olika larmiljoer.

3. Prelimindra forskningsfragor och forskningsansvar i NYT Ungas framtidsrapport
Taloustutkimus utfor analysen av hela det insamlade materialet. Analysen delas in i tva delar:

e En forsta analysomgang som utgar fran de preliminéara forskningsfragorna
e Enandra analysomgang som utgar fran férdjupande forskningsfragor som resultaten av den férsta
analysomgangen aktualiserar

Preliminara forskningsfragor 2026 ar:
Arbetslivsteman:

e Ungas sommarjobb: hur stor andel av de unga planerar att soka sommarjobb, och vilken
korrelation har detta med tidigare arbetserfarenheter?

e Deltagande i program for entreprenérskapsfostran: Hur hianger deltagandet i olika program och
valfria dmnen inom entreprendérskapsfostran samman med ungas forvantningar pa arbetslivet och
deras framtidstro?

e Ungas forvantningar pa arbetslivet: Under 2025 sag vi positiva signaler i resultaten som géller
starkta arbetslivsforvantningar och 6kad framtidstro bland unga. Fortsatter den positiva
utvecklingen? Hur hanger forvantningarna pa arbetslivet samman med upplevelser av gemenskap
och psykiskt valbefinnande?

e Branscher som unga funderar pa: Vilka forandringar kan observeras i ungas tankar om branschval
jamfort med tidigare ar, och vilka faktorer paverkar deras intresse for olika branscher? Vilken
korrelation har de ungas intresse for olika branscher med deras forvantningar pa arbetslivet och tro
pa framtiden?

o Konsuppdelade branschval: Vilka faktorer kan forklara att ungas branschval fortfarande i hog grad
ar konsuppdelade?

Ekonomiteman:

o Upplevelse av eget ekonomiskt vilbefinnande: Hur har ungas upplevelse av sin ekonomiska
situation forandrats mellan aren 2022, 2024 och 20267 Hur hdnger upplevelserna av ekonomiskt
vdlbefinnande samman med den subjektiva ekonomiska kompetensen och attityderna till
ekonomi?

o Subjektiv ekonomisk kompetens: Hur upplever unga sina egna ekonomiska fardigheter och hur
hanger de samman med anvandningen av olika larmiljoer?

e Placering: Vilken andel av de unga gor placeringar och vad betyder placering for dem
Ooverhuvudtaget? | vilka larmiljoer far unga information om placering?

o Larmiljoer for ekonomi: | hurdana samtal om ekonomi deltar unga hemma, i skolan och med
kompisarna och hur hanger detta samman med attityderna till ekonomi och med upplevelserna av
den egna ekonomiska kompetensen och ekonomiskt valbefinnande?

o Attityder till ekonomi: Hur férhaller sig unga till pengar och konsumtion? Hur hanger detta
samman med olika larmiljoer for ekonomisk kompetens och anvandningen av dem?



e Onskemal pa undervisningen i ekonomi i skolan: Om vilka &mnen som anknyter till ekonomi vill
unga ha mera undervisning i skolan?

Vi tar mangsidigt hansyn till ett brett spektrum av bakgrundsvariabler i anslutning till alla fragor, exempelvis
kon, skolframgéng, hembakgrund, invandrarbakgrund, upplevelser av gemenskap och psykiskt
valbefinnande.

Utover dessa variabler kommer det insamlade materialet dessutom att anvandas for forskning i
forskningsgruppen for pedagogisk psykologi vid Helsingfors universitet samt vid Abo Akademi. Endast de
forskare som anges separat i dataskyddsbeskrivningen har atkomst till materialet.

Nar det galler materialet fran 2026 ars enkat ar avsikten att bedriva forskning om féljande dmnen:

Entreprendrskapsorientering hos unga med invandrarbakgrund samt deras upplevelser av tillhérighet och
diskriminering, forskare Rekar Abdulhamed, Helsingfors universitet.

Rekar har redan publicerat forskning inom omradet men har for avsikt att studera
fenomenet dven ur ett langsiktigt perspektiv. Nedan ett exempel pa publicerade resultat:

Entrepreneurial Intentions Among Immigrant-Origin and Native Youth: Exploring the Roles of
a Sense of Belonging, Acculturation Attitudes, and Self-Esteem

Forfattare: Rekar Abdulhamed, Kirsti Lonka & Mette Ranta

Lank till artikeln: https://www.mdpi.com/2227-7102/15/1/8

Talousosaamisen kertyminen formaaleissa ja informaaleissa oppimisympdristéissd seké yhteydet talouteen
liittyviin asenteisiin sekd kokemuksiin omista talousvalmiuksista ja taloudellisesta hyvinvoinnista, forskare
Karin Sundqvist, Abo Akademi.

4. Forskningsmetoder

Forskningen som bygger pa materialet r i huvudsak kvantitativ. Nar det galler fritextsvar ar det ocksa
maijligt att gora kvalitativ innehallsanalys.

NYT:s framtidsrapport bygger framst pa korstabulering och analys av korrelationer, men dven faktor- och
regressionsanalyser ar mojliga. Malet for samarbetet mellan NYT och Taloustutkimus ar anda inte att
producera egentlig akademisk forskning, utan det handlar snarare om ett sammandrag av de ungas svar. Pa
det har sattet vill vi ocksa peka ut mojliga forskningsomraden fér kompletterande vetenskaplig forskning. Vi
lagger i varje fall stor vikt vid tillforlitligheten av materialet och resultaten, och vi testar detta varje ar i
anslutning till analysen. Under de senaste aren har felmarginalen varit cirka +/- 1,5 procentenheter.

| den forskning som gors i samarbete med universitetspartner anvands kvantitativa forskningsmetoder,
sarskilt faktor- och korrelationsanalyser. Analyserna ska uppfylla kraven for vetenskaplig forskning. Malet
for detta samarbete ar att publicera vetenskapliga resultat som bygger pa materialet fran
Framtidsrapporten.

5. Samhillsbetydelsen och tillimpbarheten av NYT Ungas framtidsrapport


https://www.mdpi.com/2227-7102/15/1/8

NYT Ungas framtidsrapport ar en av de mest betydelsefulla nationella enkdtundersékningarna som kartlagger
ungas framtidsplaner. Enkdten genomfors arligen, vilket gor det mojligt att jamfora resultat fran olika ar. Det
har gett viktig information bland annat om pandemins inverkan pa ungas forvantningar och planer som galler
arbetslivet. Framtidsrapportens resultat som rapporterats i medierna har vackt offentlig diskussion kring
bland annat ungas oro for att arbetslivet ar fér anstrangande, betydelsen av varderingar och arbetslivets
kvalitet for ungas forvantningar pa arbetslivet, ungas konsuppdelade branschval och en starkt orientering
mot foretagande bland unga.

Nyttan av NYT Ungas framtidsrapport kan delas in i tre perspektiv:

SAMHALLET: Enkiten har stor betydelse fér samhillet och den ger aktuell information om ungas
forvantningar pa arbetslivet och om deras uppfattningar om ekonomi och foretagande. Resultaten har lett
till omfattande samhaéllsdebatt och bidragit till att 6ka insikterna bland annat om ungas forvantningar pa
arbetslivet.

SKOLAN: Nar unga svarar pa enkdten uppmuntras de att reflektera over sina framtidsutsikter och 6ver deras
anknytande forvantningar och fardigheter. Enkaten l[ampar sig darfor sarskilt val for studiehandledning och
kan anvéndas i undervisningen bade i samband med att de unga svarar pa enkaten och efterat i ljuset av
resultaten. Resultaten har ocksa anvants i stor utstrackning pa de lararutbildningar som NYT erbjuder.

REGIONAL UTVECKLING: Enkaten gor det mdjligt att utféra regionala analyser, och vi har tillhandahallit
regionala resultat p& begaran, om vi uppnatt ett tillrickligt antal respondenter. Ar 2026 satsar vi sarskilt pa
tillgangen till regionala resultat. Informationen kan anvandas bland annat for att utveckla den lokala
undervisningen om arbetsliv, ekonomi och féretagsamhet.
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